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『 鉄欠乏の話題
～漢方を交えて～ 』

1st Announcement

開会の辞 川越耳科学クリニック 管理栄養士 亀坂 まゆみ 先生
閉会の辞 埼玉県立循環器・呼吸器病センター 腎臓内科 科長 原 宏明 先生
総合司会 奥平 智之 先生

◎参加資格 ：医療関係者であれば、どなたでもどの地域の方でもご参加いただけます
◎プログラム：教育講演、特別講演、質疑応答 各40分

17時半より入室可能
◎お申し込み：右の二次元コード ( PassMarket )より

11/15までにお申し込みください
定員になり次第、締め切らせていただきます

◎参加費 ：3,000円
◎開催方法 ：お申し込み後に、視聴登録用のURLをメールアドレスにお送りします

登録完了後に、メールさせていただくZoomのリンク先から当日ご参加ください

栄養と漢方 〜妊娠〜
第58回 埼玉若手漢方医会

お問い合わせ先 ： 株式会社ツムラ 埼玉第三営業所（担当：菅井） TEL 048-647-5233



【第58回 埼玉若手漢方医会 特別講演】

袴田 拓 （はかまだ たく）先生

『 不妊と周産期における
栄養と漢方 』

【 プロフィール 】
1967年生まれ。茨城県つくば市出身。医学博士。

平成４年 筑波大学医学専門学群 卒
平成10年 筑波大学附属病院・内科研修医 修了
平成16年 筑波大学・大学院卒業
同 年 つくば双愛病院・消化器内科 勤務
平成20年 霞ヶ浦研究事業団健診センター 勤務
平成26年 新百合ヶ丘総合病院 消化器内科/予防医学センター 勤務 現在に至る

薬物治療や技術先行の医学界に漠然と問題意識を感じる中、テレビ番組のニーズに応えて
栄養分野のコメントを繰り返すうち、栄養医学の真の重要性に気付く。
モットーは「病状経過は様々なれど、まずこころは癒して差し上げたい。」

2022年 11月17日(木) 18:00~20:00 WEB-LIVE ～妊娠～

【 メッセージ 】
不妊治療の保険適応で少子化改善が期待される一方、成功率
が限定的なため医療費の非効率化も危惧される。
成功率改善のため新たな視点が必要といえる。
「You are what you eat.

～人間は食べたものでできている～」
今こそ妊娠と栄養素の関わりに注視すべき時ではないか。
特に有経女性の鉄欠乏は極めて深刻であり、不妊の要因とな
るだけでなく健全な出産・産後の妨げともなることを分子栄
養学的見地から述べる。

【 奥平 会長 より 】
不妊や周産期における栄養医学に精通したドクターです。
鉄欠乏女子（テケジョ）・鉄欠乏子供（テケコ）を見逃さないようにしましょう。
本講演にて、不妊や周産期のココロやカラダの不調の方が一人でも多く救われますように。

【 資格 】
総合内科指導医、人間ドック健診指導医、日本消化器病学会専門医、日本肝臓学会専門医、
日本抗加齢学会専門医、臨床分子栄養学研究会認定医

【個人情報取扱いと利用目的】
ご記入いただきました個人情報は、本イベントの運営、弊社医薬品等の情報提供活動のために利用させて
いただきます。
不都合がある場合には、ご遠慮なくお申し出ください。
尚、個人情報につきましては、安全管理のために必要な措置を講じ、適切に保管・管理を行います。
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