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『 睡眠の栄養と漢方 』

1st Announcement

開会の辞 札幌保健医療大学 保健医療学部 栄養学科 准教授 金髙 有里 先生

閉会の辞 吉田歯科診療室デンタルメンテナンスクリニック 院長 吉田 格 先生

総合司会 奥平 智之 先生

◎参加資格 ：医療関係者であれば、どなたでもどの地域の方でもご参加いただけます

◎プログラム：教育講演、特別講演、質疑応答 各40分

17時半より入室可能

◎お申し込み：右の二次元コード ( PassMarket )より

6/13までにお申し込みください

定員になり次第、締め切らせていただきますl

◎参加費 ：3,000円

◎開催方法 ：お申し込み後に、視聴登録用のURLをメールアドレスにお送りします

登録完了後に、メールさせていただくZoomのリンク先から当日ご参加ください

栄養と漢方 〜睡眠〜

第41回 東京若手漢方医会

お問い合わせ先 ： 株式会社ツムラ 埼玉第三営業所（担当：進藤） TEL 048-647-5233

https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/02t1m11guqz21.html


【第41回 東京若手漢方医会 特別講演】

長瀬 眞彦 先生

『 睡眠の漢方治療のコツ 』

【 プロフィール 】
1994年 順天堂大学医学部卒業
1994年 JR東京総合病院 内科
1996年 順天堂大学医学部 放射線科
1999年 長白会タニクリニック副院長
2001年 鉄砲洲診療所 副所長
2006年 吉祥寺中医クリニック 院長
2017年 順天堂大学医学部 医学教育研究室
2021年 同大学 医学博士

2023年 6月14日(水) 栄養と漢方 〜睡眠〜
18:00~20:00 WEB-LIVE

【 奥平 会長 より 】
漢方の大御所の先生です。
今回は、睡眠における漢方についてわかりやすく講義していただきます。

【 役職 】
日本東方医学会会長、一般財団法人東方医療振興財団理事長、医学雑誌「東方医学」編集委員、
順天堂大学医学部 医学教育研究室 協力研究員、杏林東洋医学研究会 世話人、
世界中医薬連合会 理事

【個人情報取扱いと利用目的】
ご記入いただきました個人情報は、本イベントの運営、弊社医薬品等の情報提供活動のために
利用させていただきます。
不都合がある場合には、ご遠慮なくお申し出ください。
尚、個人情報につきましては、安全管理のために必要な措置を講じ、適切に保管・管理を行います。

【 専門医 】
日本東洋医学会 漢方専門医・指導医、日本東方医学会 中医専門医

【 著書 】
「東洋医学診療に自信がつく本」 カイ書林
「漢方処方 保険で使える全種類まるごと解説」(共著) 中外医学社
「漢方処方 定石と次の一手」(共著) 中外医学社
問診から選べる漢方薬ツールキット (「日常診療ツールキット」シリーズ2)(共著) カイ書林

「更年期障害、疼痛、美容などにプラセンタ療法 」 ハート出版
「プラセンタ療法と中医学の調整作用」 ハート出版
「医師たちが選んだプラセンタ療法 体にやさしいが、しっかり効く胎盤パワーの秘密」

(監修) 現代書林

【 メッセージ】
「よく眠れない」などの睡眠トラブルをお抱えの方を日々診させて頂いています。
東洋医学を用いて睡眠の質をどのように改善していくのか？
明日から、実践＆応用できる話をします。
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