
栄養と漢方のWEB講座
第64回埼玉若手漢方医会

2025年 12月４日(木) 19:00~21:00

『メンタルヘルス』

白 成光 先生
はすだ光クリニック

院長

特別講演

『メンタルヘルス領域における
栄養療法と漢方治療』

奥平 智之 先生
医療法人山口病院 副院長

（食と心）日本栄養精神医学会 会長

教育講演

開会の辞 高橋 花世 先生 /  閉会の辞 上間 歩夢 先生

◎参加資格 ：医療関係者（日本栄養精神医学会の会員含む）

※日本栄養精神医学会 10/24以降、11月の新規会員

埼玉県医療機関の医師11/27まで無料

◎プログラム：18時40分より入室可

質疑応答（ディスカッション）最後の30分

◎お申し込み：右の2次元コードより 11月27日（木）までは早割

定員になり次第締め切らせていただきます。

◎参加費 ：6,000円（11/28(金)以降のお申し込みは1,000円追加）

◎開催方法 ：ZoomのURLを1週間前、前日、当日の計3回、メールアドレスにお送りします。

事前登録をお済ませの上、Zoomのリンク先から当日ご参加ください。

※こくちーずのお名前と事前登録のお名前は、同一でお願いします。（入室確認のため）

共催 ：日本栄養精神医学会・株式会社ツムラ

後援予定：所沢市薬剤師会・川越市薬剤師会・(公社)埼玉県鍼灸師会・埼玉鍼灸学会・日本鍼灸師医師交流会

埼玉県女性薬剤師会

お問い合わせ先： kampo.doctor@gmail.com / ツムラ株式会社 山本伸也 TEL: 08066789830

『精神科医療における
漢方の有用性について』

こくちーず

2503610



2025年 12月4日(木) 19:00~21:00

『メンタルヘルス』

白 成光 先生

『精神科医療における

漢方の有用性について』

【第64回 埼玉若手漢方医会 特別講演】

【経歴】

2004年3月 香川大学医学部医学科卒業
高松平和病院 勤務
久喜すずのき病院 勤務
トワム小江戸病院 勤務
白峰クリニック 勤務
水戸メンタル駅前分院院長 就任

2023年8月 はすだ光クリニック 開院

〜メッセージ〜

精神科を受診される患者様の中には薬物療法に対する不安感や抵抗感を
もたれる方が少なからずいらっしゃいます。
そんな時に『漢方』という選択肢がとても役立つ実感があります。

【個人情報取扱いと利用目的】
ご記入いただきました個人情報は、本イベントの運営、弊社医薬品等の情報提供活動のために利用させていただきます。
不都合がある場合には、ご遠慮なくお申し出ください。
尚、個人情報につきましては、安全管理のために必要な措置を講じ、適切に保管・管理を行います。

こくちーず

栄養と漢方のWEB講座


