
栄養と漢方のWEB講座
小江戸漢方カンファレンス 冬

2026年 2月19日(木) 19:00~21:00

『睡眠』

吉永 亮 先生
飯塚病院東洋医学センター

漢方診療科 診療部長

特別講演

『睡眠における
栄養療法と漢方治療』

奥平 智之 先生
医療法人山口病院 副院長

（食と心）日本栄養精神医学会 会長

教育講演

開会の辞 高石 知江 先生 /  閉会の辞 沓掛 由美子 先生

◎参加資格 ：医療関係者（日本栄養精神医学会の会員含む）

※日本栄養精神医学会 会員無料

埼玉県医療機関の医師2/12まで無料

◎プログラム：18時40分より入室可

質疑応答（ディスカッション）最後の30分

◎お申し込み：右の2次元コードより 2月12日（木）までは早割

定員になり次第締め切らせていただきます。

◎参加費 ：6,000円（2/13(金)以降のお申し込みは1,000円追加）

◎開催方法 ：ZoomのURLを1週間前、前日、当日の計3回、メールアドレスにお送りします。

事前登録をお済ませの上、Zoomのリンク先から当日ご参加ください。
※こくちーずのお名前と事前登録のお名前は、同一でお願いします。（入室確認のため）

共催 ：日本栄養精神医学会・クラシエ薬品(株)

後援予定：所沢市薬剤師会・川越市薬剤師会・(公社)埼玉県鍼灸師会・埼玉鍼灸学会・埼玉県女性薬剤師会

お問い合わせ先： kampo.doctor@gmail.com / クラシエ薬品(株) 板谷 TEL:08034742026

『眠りに対する漢方治療』



※視聴される方のカメラ映像が表示されることはございません。

手順に関して、ご不明な点がございましたら以下の連絡先までご連絡ください。
お問い合わせ先 板谷 ０８０-３474-２０２６

※先生方の個人情報を重要なものと認識し、プライバシーポリシー、個人情報保護規定等を定め、個人情報保護に努めております。
ご記入いただいた個人情報は、出席人数把握のため及び後日関係情報・資料を提供させて頂く以外に使用致しません。

【当日】本番視聴方法

①視聴登録後に案内メールを配信いたしますので記載されているURLにアクセスしてください。
②Webinar画面が表示されます。
③ご質問はWebinar画面下の「Q&A」ボタンをクリックすると、Q&A画面が表示されます。
(テキストでのご質問や他の視聴者がテキストで質問した内容を見ることができます。)

【お申し込み】こくちーずからお申し込みください。

右の二次元コードをお読み取り頂き、202６年２月１２日(木)までに
こくちーずからお申し込みいただくと早割りがあります。

ご登録いただいたメールアドレスに、事前の視聴の案内メールを送付いたしますので、
必要事項を入力し、ご登録をお願いいたします。
送付いただいたメールアドレスの端末以外では視聴できませんので、ご了承ください。

①ご登録いただいたメールアドレスに招待メールを送付いたします。メールに記載されたURLに
アクセスしてください。
②氏名・ご所属施設・ご住所（都道府県）・ご職業を入力し、「登録」ボタンを押して下さい。

以上で事前登録が完了です。

【前日まで】視聴登録へのアクセス

Webinar申し込み・視聴登録・視聴方法


